autrement-aujourd’hui est une ussociution dont I'objectif
est d’ouvrir uux personnes en situution de hundicup
mentul un uccés uux pratiques artistiques : thédtre, dunse
et musique principulement, mMais aussi les arts visuels et
multimédia.,

Fondée d lu fin de I'année 1981, elle a mis en pluce un
espuce houvedu, hors des structures spécidlisées de travdil
et de vie.

S’adressunt & des udultes aussi bien yu’'d des udolescents,
ces uteliers sont menés selon certuines options précises :

e Proposer 4 des personnes en situation de handicup
mental une pratique réguliere d’uctivités artistiques
duns les domaines du thédtre, de la musique et de
lu dunse, répondunt uux exigences hubituelles de
ce type d’activité : initiation, formation, création et
production.

e Situer cluirement son uction sur le plan de lu formation
uux domuines urtistiques et culturels.

e Développer selon une perspective plus globule, G
I’'occusion des ateliers, des week-ends et des séjours
qui sont orgunisés, un mode de vie en relation uvec
les uctivités proposées et les buts poursuivis.

e Ludémarche artistique et I'espace
d’accompagnement forment un tout. Des modules
de formation sont proposés duns différents domuines :
arts plastiques, vidéo, photo, artisunat, journdal...

e Lu conjuyuison de ces différents uspects en fuit une
expérience de vie collective et personnelle forte, une
aventure urtistique sur le lony terme.

e Rédliser périodiyuement des productions ouvertes
au public : présentdtions d’uteliers, interventions
thédtrales, rédlisutions intermédiaires, concerts,
spectucles publics en partenariat uvec des thédtres
et lieux culturels.

*  Favoriser un regard nouveau et permettre, pur
le bidis de rédlisutions, une rencontre entre des
univers différents, en méme temps yue murqyuer des
étupes duns une recherche de formes artistiques
contemjpordines.

Samedi 21 novembre
14h30-17h

Stage de musique

avec des personnes en situation
de handicup mental intéressées
sur inscription

Moment d’informution, uccueil, boissons, petit en-cus...
Dimanche 22 novembre

14h30-17h30 Stage de théatre et de danse

avec des personnes en situation de
hundicup mentul intéressées
sur inscription

Moment d’information, accueil, boissons, petit en-cus...

www.uutrement-aujourdhui.ch

réguliers a jourd’hui, : OFAS / Réseau Romand-ASA ; République et
Canton de Geneéve / Département de I'emploi et de la santé ; Département de la culture et du sport de la
Ville de Geneve ; Département de la Santé et de I’Action Sociale du Canton de Vaud ; Loterie Romande —
Genéve ; Loterie Romande — Vaud ; Fondation Denk an mich ; plusieurs communes et donateurs privés.

autrement-aujourd’hui
ussociution

espuce de prutiques
urtistiyues et de créution
avec des personnes en
situution de hundicup mentul

week-end découverte
musique / théatre / danse

sa 21 ef di 22 novembre 2020

au centre culturel Péle Sud
Centre socioculturel de I'USV
Av. J.-J. Mercier 3 (Flon)

1003 Luusunne




T i

Stage de musique
Samedi 21 novembre 14h30- 17h

Ce stuye de découverte s'udresse G des personnes

en situation de handicup mentul du cunton de Vaud
intéressées pur lu mMusiyue et désireuses de découvrir
concrétement un utelier. Par lu suite, une proposition de
purticipution plus réguliére pourru étre faite en cus d’intérét.

Cette séunce seru unimée pur les infervenants et quelyues
musiciens de |’ Atelier Musigue.

L’Atelier Musique propose une formution et un chump
d’expérimentution duns le domauine musicul.

Cet utelier fravdille pur périodes de colluboraution uvec des
musiciens professionnels ufin de pouvoir élargir le champ
des possibles, d’étre toujours en recherche de nouvelles
sohorités, d’une autre mMuniére d’uborder musiyue et
instruments, d’un autre lunguye musicul. Les personnes
purticipuntes ucyuiérent des buses musicules solides
(rythmes, mélodie, silence, voix) tout en transgressant les
techhigues conventionnelles de jeu. Duns ce travdil au lohy
cours, les musiciens yugnent en upprentissuye, confiunce
et autonomie en se reliunt & un projet commun yu'’ils sont
umenés pur lu suite d présenter devant un public,

Stage de théatre et de danse
Dimanche 22 novembre 14h30 - 17h30

Ce stuye d’initiution s’udresse < des personnes en
situution de hundicup mentul du cunton de Vaud
intéressées pur le thédtre et/ou lu dunse et désireuses
de découvrir prutiquement un utelier.

Il permettra une découverte des fondumentaux,
prépuration du corps et de lu voix de muniére
ludiyue avec des échuuffements et des exercices de
mise en disponibilité. Ces propositions seront suivies de
yuelyues situations de jeu thédtral, mouvements et
petites compositions dunsées sur des musigues et des
thémes. Par la suite, une proposition de participation
plus réguliére pourra étre fuite en cus d’'intérét.

Cette séunce seru unimée pur les metteurs en scéne
du Thédtre de I'Esquisse et de I’ Atelier ThéGtre Insolite,
uvec yuelyues comédiens de lu compuyhie.

Les uteliers développent un lungayge thédtral busé sur
le mouvement, lu présence, le pouvoir évocuteur

des personnuges et des situutions, et conduisent
réguliérement a des créutions entiérement originules.

Ces deux stuges s’effectuent sur inscription.
lls sont destinés & des personnes G partir

de 17/18 uns, bénéficiunt d’une certuine
autonomie.

Si vous étes intéressés, merci de prendre
contuct d’ici uu 15 octobre.

e pur téléphone uu 022 320 59 11

e pur e-muil :
contact@autrement-aujourdhui.ch

www.autrement-aujourdhui.ch




